Intervjuer 1957, Olle Sjostrand rormontor och Birger Melin verkmaéstare i kraftcentralen
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Under sommarens ljuvliga dagar fal-
ler det sig naturligt fér oss att i storsta
mojliga utstrickning tillbringa fritiden
utomhus — i skog och mark samt pi
badstrander.

Fritiden fororsakar ej ndgra nimn-
bara sysselsittningsproblem och kanske
just dirfor flyr tiden undan fortare och
behagligare in vanligt.

Ndgot annorlunda stiller det sig
onekligen nir hosten och vintern an-
miler sin ankomst och vi stills infor
frigan vad vi kan finna i stillet som
kan skdnka oss glidje och stimulans.

Red. har stillt frigan till nigra av
vara anstillda och den forst tillfrigade,
Olle Sjostrand, rérmontdér och ung-
domsledare, tvekar inte pid maélet nir
han svarar: »For mig existerar inga fri-
tidsproblem vare sig det ir vinter eller
sommar». — »Gift», fragade red. »Ja»,
sa’ Olle, »jag dr gift och vi har tvd barn
och de’ dr klart att hem och familj skall
ha del av min fritid. For &vrigt ir jag
»fosterpappa» fér minga flickor och
pojkar, som bildar en stor familj dir god
sammanhallning rdder. Vi hiller till pd
Lingd dir vi dels har en bollplan och
dels en utmirkt ungdomsgird. Nir vi
vistas utomhus hdller vi pd med boll-
spel och terringlopning — for att ta
nagra exempel. Nir det blir kallt och
ruggigt flyttar vi in pd ungdomsgirden
och flickorna och grabbarna sysselsittas
med sl6jd av olika slag samt studiear-
bete. Vira sprikkurser brukar ha gan-
ska mdnga deltagare. Se’'n fir jag tala
om att vi har lekaftnar ocksd och di
star gladjen hogt i tak».

Nagra sifferuppgifter 6ver den ung-
domsverksamhet Olle stdr i spetsen for

pad Lingd ger oss besked om att den ir
omfattande. Ej mindre in elva pojklag
deltog i en nyligen avslutad fotbollsse-
rie och en terringlépning samlade ej
mindre dn ett femtiotal deltagare. Vid
en lekafton beriknades det att cirka 150
ungdomar skulle komma men minga
flera motte upp. Det gillde att 1 all
hast skaffa fram flera bullar till chok-
laden men sidana smi detaljer ordnas
lite.

Olle har, som tidigare sagts, inga fri-
tidsproblem och samma sak giller for
Langos unga flickor och pojkar. De vet
vad de kan gd for att triffa kamrater,
nir de har ldast sina lixor. »Lixorna
forst» dr niamligen parollen och genom
ett gott samarbete mellan ledarna for
ungdomarna och deras forildrar beho-
ver ¢j nagon tveksamhet uppstd om vil-
ken tid, som skall anvindas till det ena
och det andra. — Ungdomarna skoter sej
sjalva, vi bara hjilper dem tillritta»,
sijer Olle. »Det tar sin tid men de’ ir
skojigt och uppiggande att vara med
dem och det hinder ofta att vi fir oss
ett gott skratt av deras lustiga infall».

»Jag skrattade gott», sijer han, »nir
jag pratade om fotboll med ndgra grab-



bar for en tid se’n. Jag sa’ att samspe-
let var a och o nir man spelade boll och
att man maste trana samman for att ni
resultat». »Ja», sa’ en grabb, »ja’ vet de’
o Kent o ja tridnar tillsammans varje
da’».

Samspelet madste vara bra iven om
det inte giller fotboll. Olle Sjostrand
och hans medhjilpare vet detta och dir-
for rader ett kamratligt och gott forhal-
lande mellan dem och ungdomarna.
Alla trivs och har det »kul» och lir sej
samtidigt nagot vettigt, som de har
glidje och nytta av.
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Red. kom att tala med verkmistaren
Birger Melin i Kraftcentralen om fri-
tiden och hur den anvindes — Birger
Melin dterkom efter ndgra dagar med
nedanstdende synpunkter.

Nir den tyvirr alltféor korta som-
maren ir forbi och dirmed de rika till-
fillen till fritidssysselsittning, som den-
na arstid bjuder, kan det kanske for
manga uppstd fritidsproblem. I vir tid
behover det emellertid knappast vara
nagot problem vad man skall géra pa
sin fritid. De mdojligheter, som sti till
buds nu for tiden, dr vil sidana som
den dldre generationen knappast kunde
dromma om. Och ett innu storre matt
av fritid, synes bli verklighet inom de
nirmaste daren.

Problemet dr hur man pa bista sitt
skall kunna utnyttja den fritid som stir
till buds, och hir far vil de personliga
intressena bliva avgorande. Det vikti-
gaste dr att man verkligen sysselsitter
sig med ndgot som ger avkoppling och
stimulans. For mig personligen ir det
ett par saker som upptager en stor del
av min fritid. Biten och sommarstugan.
Kanske kan det tyckas att dessa ting
hora sommaren till, men de ger iven

sysselsittning under den morka arsti-
den. Méanga sondagar under vintern re-
ser jag ut och ser till stugan, och bitens
oversyn och underhdll tar manga kvil-
lar i ansprak.

En annan sak som ligger mig varmt
om hjirtat dir foreningslivet dir i syn-
nerhet det fackliga arbetet ir sirskilt
intressant. I detta sammanhang skulle
jag Onska att intresset for det fackliga
arbetet pd nagot sitt kunde stimuleras,
och sidrskilt roligt skulle det vara om
de yngre medlemmarna mera aktivt en-
gagerade sig.

Vid sidan om denna kanske nigot all-
varsbetonade fritidsverksamhet ir det
ndjsamt att nagon gang fi koppla av
vid ett parti kort — bridge eller ca-
nastra — bland vidnner och bekanta.

Det kan inte hjilpas att &ldern sitter
sin pragel dven pd fritidsverksamheten
och man har vil blivit tillrickligt gam-
mal for att sitta virde pd en stund med
en god bok for att inte tala om den
avkoppling som att lyssna pa radio er-
bjuder. Nog finns det mycket mer som
kunde nimnas i det hir sammanhanget
men det sagda fir vidl utgora ett litet
smakprov.



